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PREFACIO

A publicagao de dados do Registo Oncolégico Regional do Norte (RORENO)
referentes a 1988 tem por objectivo divulgar taxas de incidéncia do cancro no
Norte de Portugal, fomentar o intercambio de informacgéo a nivel nacional e
internacional, proporcionar a sua comparabilidade a de outras Regides e
Paises, permitindo acompanhar a sua evolugao tendencial ao longo dos anos.

O RORENO, criado pela Portaria ne 35/88 de 16 de Janeiro do Ministro da
Salude, conseguiu no primeiro ano de funcionamento atingir os seus obje-
ctivos, mercé do empenhamento activo de todos os Hospitais da Regiao
através dos seus Registos Hospitalares e muito especialmente devido a
participagcao exemplar de entidades privadas, designadamente dos Laboraté-
rios de Anatomia Patolégica, a quem enderegamos o nosso reconhecido
agradecimento.

Instrurmento essencial para o planeamento oncolégico e a implementagcao
de um programa regional de controlo de cancro, o RORENO vai permitir a
realizacdo de estudos epidemiolégicos e clinicos que permitirao analisar os
possiveis factores que participam na génese dos diferentes tipos de cancro e
a eficacia das medidas preventivas e terapéuticas que estao a ser desenvol-
vidas e aplicadas.

A qualidade dos registos e a fiabilidade dos dados constituiram preocupa-
cao primeirado RORENO pelo que, e sem prejuizo duma constante procura de
aperfeicoamento, as estatisticas aqui publicadas podem e devem ser utili-
zadas por investigadores médicos, autoridades sanitarias e de planificacao na
prossecucao dos objectivos cientificos e programaticos integrados no plano
nacional de controlo de cancro.

O Coordenador do Roreno
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(Dr. José Guimaraes dos Santos)
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INTRODUCAO

A publicagdo pelo Registo Oncolégico Regional do Norte (RORENO) das
neoplasias diagnosticadas na Regiao Norte de Portugal em 1988 constitui um
acontecimento importante na histéria da oncologia em Portugal porque, pela
primeira vez se apresentam, a nivel regional, taxas de incidéncia por localiza-
cao, por sexo e por idade com valores muito proximos dos reais. A circunstan-
cia de esta ser a primeira publicagdo do RORENO explica algumas insuficién-
cias, nomeadamente a nao referéncia ao estadiamento dos tumores
registados. Contudo, tais insuficiéncias ndo péem em causa o rigor dos dados
apresentados.

Os ndmeros que se apresentam relativamente a cada um dos parametros
analisados e investigados falam por si, pelo que se dispensam comentarios
adicionais. As notas explicativas que se fazem nao tém, por isso, outro
objectivo que néo o de tornar mais intelegivel a anélise numérica apresentada.

O somatoério total dos tumores registados nos hospitais e laboratorios que
enviaram os seus dados referidos nos dois primeiros quadros €, naturalmente,
inferior a0 numero real de “novos casos” diagnosticados, porque houve
doentes registados em mais que uma Instituicdo. Assim, detectados e elimi-
nados os registos mdltiplos, o nimero total de neoplasias registadas em 1988
foi de 6726, das quais 834 correspondem a carcinomas da pele nao melanoma
e que nao foram considerados na analise estatistica apresentada. Portanto,
quase todos 0s quadros, graficos e tabelas se referem aos 5892 tumores que,
excluidos os da pele ndo melanoma, constituem o nimero total de “novas
neoplasias” registadas no RORENO em 1988.

As taxas de incidéncia (valores por 100000 habitantes) foram calculadas para
a populacao estimada em 1988, pelo método aritmético, tendo por base 0s
valores da populacao dos censos de 1970 e 1981 —dados do Instituto Nacional
de Estatistica (INE). Considerou-se a populagao dos distritos do Porto, Braga,
Braganca, Viana do Castelo, Vila Real e dos concelhos de Aveiro Norte.

Prof. Carlos Silva Lopes
Dra Maria Rosa Morais




LISTA DE INSTITUICOES E RESPONSAVEIS PELO RORENO

'RESPONSAVEIS

.::_

Instituto Portugués de Oncologia
(Centro do Porto)

Prof. Carlos Lopes
Dra2 Ana Moreira

Laboratorio do Prof. Daniel Serrao

Prof. Daniel Serréao

Hospital Geral de Sto. Anténio

Prof. Fernando Torres

Hospital Geral de S. Joao

Prof. Daniel Serrao

Laboratério do Dr. Pereira Guedes

Dr. Pereira Guedes

Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia

Dr. Alberto Castro
Dr. Antdénio Ramalho

Laboratério do Prof. Carlos Lopes

Prof. Carlos Lopes

H. Distrital de Vila Nova de Famalicéo

Dr. José da Silva Pereira

H. Distrital de Braganga

Dr. Fernando Pereira

H. Distrital de Vila Real

Dr. José Monteiro Campos

H. Distrital de Braga

Dr. Anténio Carvalho

R. O. R. Centro

Dr. Rocha Alves

Centro Hospitalar Aveiro Norte

Dr. José Pedro Oliveira

Maternidade Julio Dinis

Dr. Joaquim Pinto Oliveira

. Distrital de Mirandela

Dr. Carlos Matos

. Distrital de S. Paio de Oleiros

Dr. Pedro Fontes

. Distrital de Espinho

Dre Isabel Soares

. Distrital de Santo Tirso

Dr. Mério Jorge Coelho

. Distrital de Amarante

Dra Ana Maria Soares

. Distrital de Chaves

Dr. Alberto Germano Lopes

. Distrital da Pévoa do Varzim

Dr. Joao Carrasquinho

. Distrital da Régua

Dra Emilia Pereira da Silva

. Distrital de Ovar

Dr. Carlos Manuel Ribeiro

E|IET|E|ET|IETI|EFIE|E|IT ]| E
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Dr. José Lourengo Gomes
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|— NUMERO DE TUMORES REGISTADOS

POR INSTITUICAO E POR SEXO

{Igs::tL:;odF;o;t;r?;)es de Oncologia 914 1288 2902
Laboratério do Prof. Daniel Serrdo 570 700 1270
H. G. de St° Antdnio 524 503 1027
H. G. de S. Jodo 463 364 827
Laboratério do Dr. Pereira Guedes 363 385 748
Centro H. de Vila Nova de Gaia 321 187 508
Laboratério do Prof. Carlos Lopes 105 68 173
H. Distrital de Vila Nova de Famalicao 51 69 120
H. Distrital de Braganca 43 37 80
H. Distrital de Vila Real 22 35 57
H. Distrital de Braga 20 33 63
R. O. R. Centro 3 22 53
H. Distrital de S. Jodo da Madeira 10 32 42
Maternidade Julio Dinis - 17 17
H. Distrital de Mirandela 6 10 16
H. Distrital de S. Paio de Oleiros 8 T 15
H. Distrital de Espinho 4 n 15
H. Distrital de Santo Tirso 8 6 14
H. Distrital de Amarante 6 4 10
H. Distrital de Chaves 4 5 9
H. Distrital da Pévoa do Varzim - 3 3
H. Distrital da Régua 1 - 1
H. Distrital de Oliveira de Azemeis - 1 1

TOTAL 3474 3787 7261




NUMERO DE TUMORES MALIGNOS E CARCINOMAS DA PELE NAO MELANOMA

REGISTADOS POR INSTITUICOES E POR SEXO

- CAPELENAO

EELE MELANOMIA

AL masc. | Fem, | TOTAL
:gfﬁtfgﬁ'oopr;ffg)’gia 790 | na | 193 | 124 | 147 | 27
Lab. Prof. Daniel Serrao 432 547 979 138 153 291
H. G. de Ste Antdnio 490 470 960 34 a3 67
H. G. de S. Joao 460 362 822 3 2 5
Lab. do Dr. Pereira Guedes 283 276 565 74 109 183
Centro H. de V. N. de Gaia 318 185 503 3 2 5
Lab. do Prof. Carlos Lopes 99 62 161 6 6 12
H. Dist. V. N. Famalicdo 51 65 116 - 4 4
H. Dist. de Braganga 39 35 74 4 2 6
H. Dist. de Vila Real 19 32 51 3 3 6
H. Dist. de Braga 20 32 52 — 1 1
R. O.R. Centro 27 17 44 4 5 9
H. Dist. S. Jodo da Madeira 7 23 30 3 9 12
Maternidade Julio Dinis — 17 17 — - -
H. Dist. de Mirandela 6 10 16 - - -
H. Dist. de S. Paio de Oleiros 6 5 1 2 2 4
H. Dist. de Espinho 4 9 13 - 2 2
H. Dist. de Santo Tirso 4 4 8 4 2 6
H. Dist. de Amarante 5 4 9 1 — 1
H. Dist. de Chaves 4 5 9 — — -
H. Dist. da Povoa do Varzim - 3 3 — — —
H. Dist. da Régua - - - 1 - 1
H. Dist. Oliveira de Azemeis — 1 1 - - -
TOTAL 3070 | 3305 | 6375 404 482 886




Il — DOENTES OBSERVADOS NO TOTAL E POR SEXO

DOENTES OBSERVADOS — TUMORES MALIGNOS E CARCINOMAS DA PELE NAO

MELANOMA — DISTRIBUICAO POR SEXO

il SEXO | SEXO
REGISTO MASC. FEM. TOTAL
Tumores Malignos 2870 3022 5892
Ca Pele nao Melanoma 378 461 834
TOTAL 3243 3483 6726

TUMORES MALIGNOS
DISTRIBUICAO POR SEXO (N=5892)

Masculino 2870 48.7
Feminino 3022 51.3

(excluidos os carcinomas da pele nao melanoma)

Relacdo Sexo Fem./Sexo Masc.=1.05

A igual reparticdo das neoplasias pelos dois sexos (F/M=1,05) deve-se a alta frequéncia

registada de carcinomas da mama e do colo uterino.
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DISTRIBUICAO POR SEXO

FEMININO

MASCULINO

TAXAS DE INCIDENCIA DE TUMORES MALIGNOS E CARCINOMAS DA PELE NAO
MELANOMA NO TOTAL E POR SEXO (Valores por 100000 hab.)

Masc. | rew. | TOTAL

Neoplasias Malignas 160.3 160.4 160.4
Ca Pele ndo Melanoma 20.8 24.5 22.7
Total 181.1 184.9 183.1




Il—DISTRIBUICAO TOPOGRAFICA DOS TUMORES
MALIGNOS

A. TOTAL (N=5892)

Aparelhos e Sistemas/Orga Ne %
Ca_vidade Oral e Faringe 287 4.9
Peritoneu e Orgaos Digestivos 2036 | 346
Sistema Respiratério e Orgaos Intra-Toracicos 635 10.8
Sistema Hematopoiético e Reticulo Endotelial 182 3.1
Orgaos Genito Urinarios 1257 213
Mama 752 12.8
Olho e Glandula Lacrimal 30 0.5
Sistema Nervoso 1o 19
Glandulas Endbcrinas 102 1.2
Tecidos Moles 103 1.7
Génglios Linfaticos 190 32
Ossos e Articulagoes 61 1.0
Primario de Origem Desconhecida 88 1.5
Melanoma da Pele 4 0.7
Outros Tumares 18 0.3

Neste quadro resumo, as neoplasias mais comuns estao distribuidas pelos diferentes
sistemas orgénicos. Os aparelhos digestivo, respiratério, urinario e genital (incluindo a
mama feminina) foram os que registaram maior nimero de neoplasias malignas.
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DISTRIBUICAO TOPOGRAFICA DOS TUMORES MALIGNOS NO TOTAL (N=5892)

CODIGO it e
oMms. LOCALIZAQA iy Ne _\ %
140 | Labio 83 1.3
o 141 | Lingua _ a4 0.7
£ 142 | Glandulas Salivares Maj 20 0.3
L-E 143 | Gengiva 16 0.3
@ 144 | Pavimento da Boca 12 0.2
% 145 | Outros Local. Boca ou nao Espec. 33 0.6
° 146 | Orofaringe 33 0.6
2 | 147 | Nasofaringe 16 0.3
8 | 148 | Hipofaringe 24 0.4
149 | Faringe (Loc. mal Def.) 9 0.2
TOTAL 287 4.9
2 150 | Eséfago 1561 26
2 151 | Estémago 917 | 156
& | 152|Intestino Delgado 18 0.3
O | 183|Célon 373 6.3
@ J 154 |Regiao Anorectal 341 5.8
CE; 155 | Figado e Vias Biliares Intra-Hepaticas 64 11
g 156 | Vias Biliares Extra— Hepaticas 45 0.8
@ 157 | Pancreas 49 0.8
.g 158 | Peritoneu e Tecido Retroperitoneal 58 1.0
& 159 | Outra e Loc. mal Definidas 20 0.3
TOTAL 2036 34.6




DISTRIBUICAO TOPOGRAFICA DOS TUMORES MALIGNOS NO TOTAL (N=5892)

e Org. Intra Tor.
o)
)

Sistema Resp.

169

179
180
182
183
184
185
186
187
188

189

Orgéaos Genito-Urinarios

174175
190

Fossas Nasais, Ouvido Médio e Seios Perinasais

25 0.4
Laringe 131 2.2
Traqueia, Brénquios e Pulmoes 431 7.4
Timo, Cor e Mediast. 13 0.2
Outras e Loc. mal Definidas 35 0.6
TOTAL 635 10.8
Sistema Hematopoiético e Reticulo Endotelial 182 31
Utero Nos 50 0.8
Colo do Utero 301 5.1
Corpo do Utero 164 2.8
Ovério, Trompa e Ligamento Largo 95 1.6
Outros e nao Especificados 44 0.7
Préstata 196 3.4
Testiculo 14 0.2
Pénis e outros Orgaos Genitais Masculinos 21 0.4
Bexiga 290 49
Rins e outros Orgaos Urinarios 82 1.4
TOTAL 1257 21.3
Mama 752 12.8
Olho e Glandula Lacrimal 30 0.5




DISTRIBUICAO TOPOGRAFICA DOS TUMORES MALIGNOS NO TOTAL (N=5892)

COPICO |, i g
COMS (-0 e BT i ; ¥
gg 191 | Encéfalo 97 1.7
a2 1192 Sistema Nervoso Central — Qutros 13 0.2
TOTAL 110 1.9

2 l 193 | Tireoide 08 6
22 | 94| outros 4 0.1
TOTAL 102 1.7

171| Tecidos Moles 103 1.7

196 | Ganglios Linfaticos 190 3.2

170 | Ossos e Articulagoes 61 1.0

199 | Primario de Origem Desconhecida 88 1.5

172 | Melanoma da Pele 41 0.7

195 | Outros Tumores 18 0.3

A distribuicao topografica das neoplasias malignas no Norte de Portugal mostrou que
os tumores mais frequentes se localizam no estdbmago, colén, mama feminina, bexiga,
préstata, pulmao e colo uterino. Esta distribuicdo mostra a posicao de charneira que
Portugal ocupa entre os “mundos” desenvolvidos e nao desenvolvidos. Se a alta
frequéncia de neoplasias da mama feminina, tubo digestivo, bexiga e prostata
aproxima o pais da distribuigdo que ocorre nos paises industrializados, jd a elevada
percentagem de neoplasias do colo uterino traduz a sua condigdo de "pais ainda do
sul”, que nao aplicou os programas de rastreio e diagnéstico precoce que reduzem
drasticamente a incidéncia de neoplasias invasivas do cervix.




DISTRIBUICAO TOPOGRAFICA DOS TUMORES MALIGNOS

B. POR SEXO

‘Aparelhos e Snstamasfargans_
Cavidade Oral e Faringe
Peritoneu e Orgaos Digestivos 1166 | 40.6 | 870 | 28.8
Sistema Respiratorio e Orgaos Intra-Toréacicos 520 [ 181 15 3.8
Sistema Hematopoiético e Reticulo Endotelial 97 3.4 85 2.8
Orgaos Genito-Urinéarios 500 | 17.4 | 757 | 251
Mama 14 05| 738 | 244
Olho e Glandula Lacrimal 9 0.3 21 0.7
Sistema Nervoso 70 24 40 1.3
Glandulas Enddcrinas _ 17 0.6 85 2.8
Tecidos Moles 60 2.1 43 1.4
Géanglios Linfaticos 107 .7 83 2.8
Ossos e Articulagoes 28 1.0 33 1.1
Primario de Origem Desconhecida 43 1.5 45 1.5
Melanoma da Pele 13 0.5 28 0.9
Outros Tumores 9 0.3 9 0.3
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LOCALIZACAO

Peritoneu e Orgéos Digestivos

Sist. Resp. e Orgdos Intra-Toracicos
Orgéos Genito-Urinarios

Cav. Oral e Faringe

Gianglios Linfaticos

Sist. Hemn, e Ret. Endotelial
Sisterna Nervoso

Tecidos Moles

Prmério de Origam Desconhecida

Ossos e Articulagdes

Glandulas Endécrinas
Mama

Melanoma da Pele

Qlho e Glandulz Lacrimal

QOutros Tumares
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DISTRIBUICAO TOPOGRAFICA DOS TUMORES MALIGNOS POR SEXO

Cavidade Oral e Faringe

Peritoneu e Orgaos Digestivos

Labio 58 2.0 0.7
Lingua 27 0.9 14 0.5
Glandulas Salivares Maj 9 0.3 n 0.4
Gengiva " 0.4 5 0.2
Pavimento da Boca 12 04 — —
Outros Local. Boca ou nao Espec. 22 0.8 n 0.4
Orofaringe 33 1.2 - —
Nasofaringe 13 0.5 3 0.1
Hipofaringe 24 0.8 - -
Faringe (Loc. mal Def.) 8 0.3 1 0.03
TOTAL 217 7.6 70 23
Eséfago 109 3.8 42 15
Estémago 549 19.1 368 12.1
Intestino Delgado n 0.4 7 0.2
Colon 183 6.4 190 6.3
Regido Anorectal 203 7.1 138 4.6
Figado e Vias Biliares Intra-Hepaticas 38 1.3 26 0.9
Vias Biliares Extra—Hepéticas 14 0.5 31 1.0
Pancreas 28 1.0 21 0.7
Peritoneu e Tecido Retroperitoneal 24 0.8 34 1.1
Outras e Loc. mal Definidas 7 0.2 13 0.4
TOTAL 1166 | 40.6 870 28.8




DISTRIBUICAO TOPOGRAFICA DOS TUMORES MALIGNOS POR SEXO

i B U SEXDIMASC | SEXOEEM. -
| 41 (N=2870)  (N=3022)
“Ne I % Ne %
wilc Nasais, id adi Sei
o os‘sas .asa;s Ouvido Médio e Seios - 07 5 0.9
B Perinasais
© 5
% :::< Laringe 126 4.3 5 0.2
%; Traqueia, Brénquios e Pulmodes 353 12.3 78 2.6
@5 || Timo, Cor e Mediast. 6 0.2 . 7 0.2
¥ o || outras e Loc. mal Definidas 6 | 06 19 | 06
TOTAL 520 18.1 15 3.8
Sist Hematopoiéti Reticul
is emab matopoiético e Reticulo &7 34 - 98
Endotelial
Utero Nos - - 50 1.7
» [ | Colo do Utero - - 301 | 10.0
o .
= Corpo do Utero — — 164 5.4
g Ovério, Trompa e Ligamento Largo = - 95 3.1
S Outros e nao Especificados - - 44 .5
< Prostata 196 6.8 — —
2 Testiculo 14 0.5 - -
\ Pénis e outros Orgdos Genitais
) . 21 0.7 — —
o Masculinos
Bexiga 212 7.4 78 2.6
Rins e outros Orgaos Urinarios 57 2.0 25 0.8
TOTAL 500 17.4 157 251




DISTRIBUICAO TOPOGRAFICA DOS TUMORES MALIGNOS POR SEXO

- SEXO MASC. SEXO FEM. >
' LOGAUZAQAO (N=2870) (N=3022)
| Ne % Ne %
Mama 14 0.5 738 24.4
Olho e Glandula Lacrimal 9 0.3 21 0.7
© o Encéfalo 63 2.2 34 11
5 34 Sistema Nervoso Central —Qutros 7 0.2 6 0.2
@D o a
wZ| |TOTAL 70 2.4 40 1.3
& @ ( |Tireoide 15 0.5 83 2.7
5 51/ |Outros 2 0.1 2 0.1
® S
© 5| [TOTAL 17 0.6 85 2.8
Tecidos Moles 60 2.1 43 1.4
Ganglios Linfaticos 107 3.7 83 2.8
Ossos e Articulagoes 28 1.0 33 1.1
Primario de Origem Desconhecida 43 1.5 45 15
Melanoma da Pele 13 0.5 28 09
Outros Tumores 9 0.3 9 0.3




IV—-TAXAS DE INCIDENCIA DOS TUMORES MALIGNOS
POR APARELHOS E SISTEMAS E POR ORGAOS —

TOTAL E POR SEXO

Cavidade Oral e Faringe; 217 | 121 70 3.7| 287 7.8
Peritoneu e Orgaos Digestivos M66| 651 870| 46.2| 2036| 55.4
Sist. Respir. e Orgéos Intra-Toracicos 520 | 29.0 15 6.1] 635| 171.3
Sist. Hemat. e Reticulo Endotelial 97 5.4 85 4.5 182 5.0
Orgaos Genitais 231 129| 654 | 34.7| 885| 241
Orgéaos Urinarios 269 | 15.0 103 55| 372 161
Mama 14 08| 738| 39.2| 752 205
Olho e Glandula Lacrimal 9 0.5 21 1.1 30 0.8
Sistema Nervoso 70 3.9 40 2.1 10 3.0
Glandulas Endodcrinas 17 0.9 85 4.5 102 28
Tecidos Moles 60 3.4 43 2.3 103 28
Ganglios Linfaticos 107 6.0 83 4.4 190 5.2
Ossos e Articulagoes 28 1.6 33 1.8 61 1.7
Primario de Origem Desconhecida 43 24 45 2.4 88 2.4
Melanoma da Pele 13 0.7 28 1.5 41 1.1
Outros Tumores 9 0.5 9 0.5 18 0.5

TOTAL 2870 | 160.3 | 3022 | 160.4 | 5892 | 160.4




TAXAS DE INCIDENCIA DOS TUMORES MAIS COMUNS NO TOTAL E POR SEXO

heaa 0 SEXDMIASC SEXOFEM | 4 TOTAL
R A e S e T N O S RO D e
Esofago 109 | 61| 42| 22| 11| a1 |
Estébmago 549 | 30.7 | 368 | 19.5 | 917 | 25.0
Coldn 183 10.2 190 101 373 10.2
Regiao Anorectal 203 1.3 | 138 7.3 | 341 9.3
Laringe 126 7.0 5 0.3 131 3.6
Traqueia Bronquios e Pulméoes 363 | 19.7 78 4.1 431 n.7
Leucemias 97 54 85 45 | 182 5.0
Linfomas 107 6.0 83 4.4 | 190 5.2
Tecidos Moles 60 34 43 23 | 103 2.8
Mama - 14 08 | 738 | 39.2 | 752 | 20.5
Bexiga 212 1.8 78 41 | 290 79
Colo do Utero — — 301 | 16.0 — —
Corpo do Utero — - 164 8.7 = —
Prostata 196 | 10.9 — — - —




V—DISTRIBUICAO ETARIA DOS TUMORES MALIGNOS

A—TOTAL
GRUPOS ETARIOS Ne %

0—4 43 0.7

5—9 41 0.7
10—14 41 0.7
15—19 31 0.5
2024 57 1.0
2529 82 14
3034 121 2.1
35—39 207 3.5
40—44 284 4.8
45—49 364 6.2
50 — 54 488 8.3
55— 59 689 1.7
60 —64 916 15.6
65— 69 866 14.7
70—74 724 12.3
75—79 577 9.8
80—84 269 4.5

+85 92 16
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DISTRIBUICAO ETARIA DOS TUMORES MALIGNOS

B—POR SEXO
vl e CSENONASTC = SEXO FEM
- ORUPOE = ve g oaaygy (N=3022)
~ ETARIOS i .

__ % s %

0—4 0.8 19 0.6
5—9 24 0.8 17 0.6
10—14 24 0.8 17 0.6
15—19 22 0.8 9 0.3
20—24 26 0.9 31 1.0
25—29 28 1.0 54 1.8
30—34 40 1.4 81 2.7
3539 63 2.2 144 4.8
40—44 99 3.4 185 6.1
45—49 133 4.6 231 7.6
50— 54 218 7.6 270 8.9
b5 —59 383 13.4 306 10.1
60— 64 491 17.1 425 14.1
65 —69 468 16.3 398 13.2
70—74 389 13.6 335 .1
75—79 280 9.8 297 9.8
80—84 126 4.4 143 4.7
+85 32 11 60 2.0
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DISTRIBUICAO DOS TUMORES MALIGNOS POR ESCALOES ETARIOS NO
TOTAL E POR SEXO

ESCALOES | SEXOMASC |  SEXOFEM TOTAL
CETARIOS | Ne [ % | N | % | e %

0-19 94 33 | 62 21 156 2.6
20—-39 157 5.5 310 10.3 467 8.0
40—-69 1792 62.4 1815 60.0 3607 61.2

=70 827 28.8 835 276 1662 28.2

TUMORES MALIGNOS
IDADES

2500 1
2000 -
1500 A

1000 -
500 -

0-19 20—-39 40—-69 270

Grupos Etérios

B sex0 MASC B sexo FEM




VI-TAXAS DE INCID,ENCIA DOS TUMORES MALIGNOS
POR GRUPO ETARIO, APARELHOS E SISTEMAS E
POR ORGAOS NO TOTAL

it ey e GRUPOS ETARIOS
. APARELHOSE [ —

SISTEMAS/ORGAOS | 0—19 20029 =00 209
_ | Neu b b hilNe TE Ne e be foINe oo

Cavidade Oral e

. 1 0.1 10 0.9 189 18.5 87| 339
Faringe

Peritoneu e Orgaos

: : 6 05| MO | 104 | 1251 [122.2 | 669 | 261.0
Digestivos

Sistema Respiratério e

. i @ 2 0.2 17 1.6 445 | 435 171 | 66.7
Orgéos Intra Toréacicos

Sistema Hematopoiético

3 Retisilo Ehdatalial 50 3.8 24 2.3 68 6.6 40 | 15.6

Orgaos Genitais 7 0:5 89 8.4 536 | 52.3| 263 | 98.7
Orgéos Urinarios 4 0.3 13 1.2 215 | 21.0| 140 | 546
Mama 1 0.1 69 6.5 528 | 51.6| 154 | 60.1
E;Zﬂnﬁa?'é”d“'a 6| 06| 3| 03| 16| 16| 5| 20
Sistema Nervoso 21 16 24 2.3 55 5.4 10 3.9
Glandulas Endocrinas 8 0.6 32 3.0 49 4.8 13 5.1
Tecidos Moles 17 1.3 16 1.6 46 4.5 24 9.4
Ganglios Linfaticos 20 1.5 40 3.8 85 8.3 45| 17.6
Ossos e Articulagoes " 0.8 10 0.9 29 2.8 1 4.3

Primério de Origem
Desconhecida

Melanoma da Pele 1 0.1 7 0.7 22 2.1 N 4.3
Outros Tumores 1 0.1 — - il 1.4 6 2.3
TOTAL 156 1.7 467 | 44.0 | 3607 | 352.2 | 1662 | 648.3




TAXAS DE INCIDENCIA DOS TUMORES MALIGNOS POR GRUPO ETARIO,
APARELHOS E SISTEMAS, ORGAOS E POR SEXO

Cavicade Ora & Fange Planl = L= | 1] 02| of 17| | 2e| ®| 64| 6 |&a7] 26| 50
Pertoneu e Orgios igestivos | 3 | 04| 3 |05 | 55| 102| 55 |105 | 772|1624| 479|873 | 336 |362| 3% | 2065
?:ﬂ;fesyimmeo@ms &l 1 an| 1 oo m| 2e| | 08| 36| 70| 79| us| v {uge| 3| W
iﬁi’tﬁ:‘*ma""iéﬁmeRe““'“ B | 4|2 (24| 6|28 9| 17| B| 69| ®| 64] 2| 23| 0|07
Orgaos Genitis ol os| 3|os| 4 07| & |%2| 105 21| 41| 786| 6 |51 135 | 883
Orgaos Urndros 3 04| 1o2| 6| | 7] 13| m|mo| 4| 80| 89|l 51|35
Mara -] Lozl 1] 02| s8|mo| of 19f sl ous| 4| a2f 0| a6
Oho & Giindula Lacimal 2 03] #los| 1] 02| 2|o0a| 3| o8| 1| 24] 3| 32| 2| 12
Sistera Nenoso p s 9|l w|30| 8| 15| %| 76| 9| 35| 6| 64| 4| 25
Gléndulas Endécrinas 2| o3| 6las| 3| 06| 2] 55| 9 19| af 73] 3| 32| 0| 62
Tecidos Moles 51 22| 20a| 0| 19| 6| 1| 2| 55| »| 36| 9| 95| 15| 93
Ganglos Linfticos 6| 22| 5 (o8| 2| as| 6] 31| s na| 2| 58| | 6| 0|8
Ossos & Ariculagdes 6| ool 50| 4 07| 6f 11] 0| 21| 0| 35| 8| 85| 3| 19
Primério de Origem Desconhecida | — | - | - | = | 1] 02 2| 04| 34| 72| 28| 51| 8| 85 15| 93
Melanoma da Pee tlor| -1 - alos| afos| s| u| | a1| af 42| 7] 43
Outros Tumores ttol-1-1-1-1-1- 6] 13| 5| 08 2| 22{ 4| 25

TOTAL o 17| 62 | a6 | 157 202 | 30 | 501 {92 |a770| 815 |s008| 827 |s768| &5 [563
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TAXAS DE INCIDENCIA DOS TUMORES MALIGNOS MAIS COMUNS POR

GRUPO ETARIO E POR SEXO

ot GRUPOS ETARIOS
”‘.Mlzmd., o ﬂ_ag Lol iy - 70
_ | MASC | FEM | MASC FEM MASC FEM MASC FEM
Ioo | oo |0 | oo | Moo [ Ne oo [ Ne o | Ne | e | N | | e |
Esofago 11010 - - 2|04 -] - | 8|70 17| 31| (25 2|14
Estomago - | -1 =1-123 56|27 | 61|37 781199 |363| 148 |1669| 142 | 8/
Colon -l === 611 9171|2467 |195] 60| 636( 74| 457
Regido Anorectal -l === 3]|08] 7| 13|128|269| 78[W42| 72| 763 53| 37
Laringe - == 3[08] -] - 02|25 2(04f |23 3| 19
Traqueia, Bronquios & Pulmoes 1100 = = 9|17 | 2| 04(237(499| 57 | 104|106 (124 13 [ 17
Leucemias 8| 41|22 |34 % (28] 9| 17| 33| 69| | 64| 2|23 19|17
Linfomas 5122 50824 |45] 16 | 31| 53| Mm2| 32| 58| 15| 15BI| 30| 8BS
Tecidos Moles 522 2030 |19] 6] 11| 26| 65| 20| 36 9| 95 1B | 93
Mama - = 1102] 1]02]68 |10 9| 19|59 (946 4| 42|10 | 926
Bexiga - = -=-1] 4|07] 4]|08[{133|280| 29| 53( 75| 785 4|28
Colo do Utero = 1|02 - -6 |M4] -~ |195]B5| - |- | 40f2NUT
Corpo do Utero === -]-58]W0|-]-|2|ng|-]|-]|3|M
Prostata -|l-1=---1-1-|-|8|[B1]-|-|n]|M6E - |-




TX DE INCIDENCIA
GRUPO ETARIO —SEXO MASC

180
160
140 -
120 //
100
o /
680 A
I
0—-19 20—39 40—69 =70
-—ESOFAGO +ESTOMAGO % COLON oR. ANORECTAL
TX DE INCIDENCIA
GRUPO ETARIO —SEXO FEM
100
) //
60 /
40 /4,/'*
/ /’ el
‘/ - __,.-—""'/
=2 ?// /,.-:*’-B"/://-—-'"‘

0-—-19 20—-39 40—869

+ESTOMAGO  %COLON

—--ESOFAGO

=70

aR. ANORECTAL




TX DE INCIDENCIA
GRUPO ETARIO—SEXO FEM

100

80 /
60 /
40

; //4// —
O / |
0-19 20—39 40—69 =70
~ MAMA +COLO DO UTERO * CORPO DO UTERO

TX DE INCIDENCIA
GRUPO ETARIO

120

100 : /

80 /

60 /

40 /

20 e
. ; T — — —

O *,. — %r r———r -*I.

0-19 20—-39 40—69 =70

- LARINGE—-MASC + TRAQ., BR. PULM —-MASC
% LARINGE—-FEM a TRAQ., BR. PULM —FEM
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VII—DISTRIBUICAO HISTOLOGICA DOS TUMORES
MALIGNOS

R

Tipo Histolégico

Cavidade
Oral
e
Faringe

Labio

C. Espinocelucar

C. Basocelular

C. Verrugoso

Outros

Clinicamente Maligno
Lingua

C. Espinocelular

C. Nos

Outros

Clinicamente Maligno
Glandulas Salivares Maj.

Adenocarcinoma

C. Espinocelular

C. Adenoide Cistico

C. Nos

Linfoma nado Hodgkin

Clinicamente Maligno
Gengiva

C. Espinocelular

C. Adenoide Cistico
Pavimento da boca

C. Espinocelular

C. Fusocelular

Outras Local. da Boca ou nao Esp.

C. Espinocelular

Adenocarcinoma

C. Nos

Linfoma nao Hodgkin

C. Adenoide Cistico

Clinicamente maligno
Orofaringe

C. Espinocelular

C. Nos

C. Basocelular

Linfoma nao Hodgkin
Nasofaringe

C. Espinocelular

C. Indiferenciado

C. Nos

Linfoma nao Hodgkin

Clinicamente maligno
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DISTRIBUICAO HISTOLOGICA DOS TUMORES MALIGNOS

Tipo Histologico

_ Localizagao | e
Hipofaringe
C. Espinocelular 23
C. Nos 1
Faringe (Loc. mal def.)
C. Espinocelular 5
Linforna nao Hodgkin 2
C. Nos 1
Clinicamente maligno 1
Eséfago
C. Espinocelular 101
Adencocarcinoma 25
C. Nos 22
Clinicamente Maligno 3
Estémago
Adenocarcinoma 787
C. Nos 73
Linforma nao Hodgkin 17
Carcinoide 2
Clinicamente Maligno 38
Intestino Delgado
Adenocarcinoma 7
Linforma nao Hodgkin 5
Peritoneu Sarcoma 2
> P C. Nos 2
4 on
Di(;;%atic\)ffm Adenocarcinoma 347
C. Nos 6
Linforna nao Hodgkin 2
Clinicamente Maligno 18
Regiao Anorectal
Adenocarcinoma 307
C. Nos 7
C. Espinocelular 4
C. Basocelular 1
Clinicamente Maligno 22
Figado e Vias Biliares Intra-Hepaticas
Metastase de Origem Desconhecida 24
Hepatocarcinoma 20
Colangiocarcinoma 5
C. Nos 9
Clinicamente Maligno 3]

o7




DISTRIBUICAO HISTOLOGICA DOS TUMORES MALIGNOS

Pancreas
Adenocarcinoma 21
C. Nos 3
Linfoma nao Hodgkin 1
Clinicamente Maligno 24
Peritoneu e Tecido Retroperitoneal
Metastase de Origem Desconhecida 26
Peritoneu Sarcoma 12
e Linfoma nao Hodgkin 4
Orgaos Mesotelioma 1
Digestivos C. Nos 12
Clinicamente Maligno 3
Vias Biliares Extra-Hepaticas
Adenocarcinoma 34
C. Nos 5
Clinicamente Maligno 6
Outras e Loc. mal Definidas
Adenocarcinoma 16
C. Nos 1
Sarcoma 1
Linforna ndao Hodgkin 1
Clinicamente Maligno 1




DISTRIBUICAO HISTOLOGICA DOS TUMORES MALIGNOS

~ Localizagao | ~ Tipo Histolégico N
Fossas Nasais, Ouvido Médio e Seios
Perinasais
C. Espinocelular 8
Adenocarcinoma 9
C. Nos 2
Sarcoma 2
Linfoma ndo Hodgkin P,
Clinicamente Maligno 2
Laringe
C. Espinocelular 14
C. Nos 6
Adenocarcinoma 3
Clinicamente Maligno 8
Traqueia, Brénquios e Pulmées
C. Espinocelular 134
. C. Nos 80
Sistema :
. Adenocarcinoma 96
Respiratorio e ,
> C. Pequenas Células 51
Orgaos Intra- :
Toricicos G B{onqwolo-u/-‘flveolar _ 13
Metastase de Origem Desconhecida 15
Outros 2
Clinicamente Maligno 40
Timo, Cor. e Mediat.
C. Nos 6
Timoma 1
Sarcoma 1
Metastase de Origem Desconhecida 3
Clinicamente Maligno 2
Outras e Loc. mal Definidas
Adenocarcinoma 14
C. Nos 12
Sarcoma 2
C. Espinocelular 3
Linforma nao Hodgkin 2
Clinicamente Maligno 2




DISTRIBUICAO HISTOLOGICA DOS TUMORES MALIGNOS

~ Localizagdo | " TipoHistologico Ne

S Lgucemias_ ‘ 123

el Linfomma nao Hodgkin 130

Hematopoietico i

, D. Hodgkin 54
Reticulo .

Endotelial e Mielorma . £5

: Metastase de Origem Desconhecida 26

Ganglios

Linfaticos O‘Htfos , 8

Clinicamente Maligno 6

Sarcoma 24

Ossos e Metéstase de Origem Desconhecida 19

Articulagoes Outros 13

Clinicamente Maligno 5

Fibrossarcoma 23

Sarcoma 16

C. Nos 5

Linfoma nao Hodgkin 23

Tecidos Leiomiossarcoma 6

Moles Lipossarcoma 3

Hemangiossarcoma 4

Sarcoma Sinovial 3

Mixossarcoma 2

Metastase de Origem Desconhecida 18

C. Basocelular 495

C. Espinoceclular 207

C. Nos 27

Pele Melanoma 66

(Melanoma e Linfoma nao Hodgkin 15

Outros) Sarcoma 12

Adenocarcinoma 26

Metéastase de Origem Desconhecida 26

Clinicamente Maligno 1

C. Ductal Invasivo 541

C. Lobular 88

C. Nos 77

Paget 7

g Sarcoma 5

Linforna ndo Hodgkin 2

Metéastase de Origem Desconhecida 19

Clinicamente Maligno =3




DISTRIBUICAO HISTOLOGICA DOS TUMORES MALIGNOS

_ Localizaggo |  Tipo Histolégico i NG
Utero Nos
Adenocarcinoma 34
C. Nos 7
C. Espinocelular 7
Sarcoma 2
Colo do Utero
C. Espinocelular 245
C. Nos 20
Adenocarcinoma 33
Clinicamente Maligno 3
Corpo do Utero
Adenocarcinoma 130
C. Nos 16
Sarcoma 12
C. Espinocelular 6
Ovério, Trompa e Ligam. Largo
Orgéios Adenocarcin.omg 77
: T. Cel. Germinativas z
Genito-
HAREHGE T. do Estroma 6
Outros 4
Clinicamente Maligno 3
Outras e Local. nao Especificadas
C. Espinocelular 32
Adenocarcinoma 4
C. Nos 4
Outros 2
Clinicamente Maligno 2
Prostata
Adenocracinoma 171
C. Nos 15
Clinicamente Maligno 10
Testiculo
Sarcoma 5
Seminoma 4
C. Embrionéario 2
Outros 3




DISTRIBUICAO HISTOLOGICA DOS TUMORES MALIGNOS

_ Localizagao

_ Tipo Histolégico

Pénis e Outros Orgaos Genitais Masculinos
C. Espinocelular
C. Nos

Bexiga
C. Transicional
C. Nos
Adenocracinoma
C. Espinocelular
Clinicamente Maligno

Rim e Outros Orgaos Urinarios
Adenocracinoma
C. Transicional
Nefroblastoma
C. Nos
Sarcoma
Clinicamente Maligno

234
19
12

1
14

= B
o @

Olho e
Glandula
Lacrimal

Melanoma

C. Espinocelular

C. Nos

Sarcoma

Linfoma nao Hodgkin
Neuroblastoma

—

Sistema
Nervoso

Astrocitoma

Metastase de Origem Desconhecida
Ependinoma

Meningioma

Meduloblastoma

Outros

Clinicamente Maligno

)
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DISTRIBUICAO HISTOLOGICA DOS TUMORES MALIGNOS

. Tipo Histolégico
Tireoide

C. Papilar 52
C. Folicular 25

C. Medular 6

, C. Nos M
Eilggg:La:s Linforna nao Hod_gkin 1
Clinicamente Maligno 3

Outras

Neuroblastoma 2

Adenocarcinoma 1

Melanoma 1

C. Nos 32

Primario de Adenocarcinoma 30
Origem Melanoma 4
Desconhecida C. Espinocelular ¥
Clinicamente Maligno 15

C. Nos 7

Adenocarcinoma 6

Outros

C e Sarcoma 3
Melanoma 1

Clinicarmente Maligno 1

Na Classificacdo histoldgica das neoplasias apenas houve a preocupacao de conside-
rar os grandes grupos, com énfase para as neoplasias mais frequentes em cada orgao.
As subclassificagoes, na especialidade, ficam para os especialistas de cada area.




VIll—ANEXO

MINISTERIO DA SAUDE

Portaria ne 35/88
de 16 de Janeiro

Emregra, os servigos hospitalares visam a obtengao do diagndstico precoce
e correcto do caso clinico e o seu subseguente, adequado e definitivo
tratamento.

Em oncologia, no entanto, ha objectivos adicionais, ja que o comporta-
mento bioldgico dos tumores malignos, nao raro caracterizados pela recorrén-
cia, local e a distancia, das lesdes tratadas, impoe um seguimento sistematico
por toda a vida dos doentes.

E, pois, adequado o desenvolvimento de todas as unidades de saude
hospitalares na prevengao, tratamento e seguimento a longo prazo deste tipo
de doentes e, bem assim, a participacgao efectiva no planeamento comunita-
rio, regional e nacional visando a melhoria dos cuidados de salde, através da
colheita sistematizada de dados e da sua anélise e interpretacao.

A recente integracdo do Instituto Portugués de Oncologia de Francisco
Gentil no Servico Nacional de Salide contém em si a oportunidade desejada
para se promoverem as medidas necessarias a colheita sistemética e registos
de dados no ambito da oncologia, que, de resto, sdo propostas pela comissao
coordenadora do Instituto de Oncologia, ao abrigo do artigo 49, n°2, alinea d),
do Decreto-Lei no 445/85, de 24 de Outubro.

Nestes termos:

Manda o Governo da Republica Portuguesa, pela Ministra da Saude, o
seguinte:

10 Sao criados os Registos Oncolégicos Regionais (ROR) de Lisboa, do Porto
e de Coimbra nos respectivos Centros Regionais do Instituto Portugués de
Oncologia de Francisco Gentil.

20 Os ROR dardo seguimento as deliberagoes proferidas e a si destinadas
pelo Conselho de Oncologia, nomeado a0 abrigo do artigo 31¢ do Decreto-Lei
no 445/85, de 24 de Outubro, com a alteragao constante do artigo 32¢ do
Decreto-Lei ne 329/87, de 23 de Setembro.

30 Compete-lhes, especificamente, a colheitra de dados sobre doentes
oncolégicos e a sua anélise e interpretacao e, anualmente, a elaboracédo de
relatério contendo a informacao devidamente trabalhada.

4o O ROR é coordenado pelo director do respectivo Centro Regional de
Oncologia, podendo ter como vogdais, nomeados pelo Ministério da Saude,
um médico de hospital central e um médico de hospital distrital.




620 ambito territorial do ROR ¢ condizente com a 4rea geografica abrangida
pelo respectivo Centro Regional de Oncologia.

60 E criado em cada hospital, central ou distrital, o registo oncolégico (RO),
coordenado por um médico preferencialmente com formacéao oncoldgica.

72 Compete ao RO proceder a colheita de dados relativos a doentes
oncolégicos e remeté-los, no fim de cada més, ao ROR da sua area geogréfica.

89 As institui¢coes privadas de salde e a Ordem dos Médicos serdo contac-
tadas pelos ROR paraigualmente prestarem colaboragao na colheita de dados
sobre doentes oncoldgicos.

9¢ A implantagéo e a organizagdo dos ROR e dos RO criados por esta
portaria, bem como a afectagao de meios humanos, técnicos e de apoio, s&o
da competéncia dos 6rgaos de gestao dos organismos onde se localizam.

109A colheita de dados respeitante aos doentes oncolégicos seré obtida de
acordo com um modelo que contenha a informagdo minima indicada pelo
ROR.

112 A tramitagéo da informacéo seré pelo ROR salvaguardar, nos termos da
lei, o sigilo profissional inerente 4 situagao clinica dos doentes.

Ministério da Saude.
Assinada em 15 de Dezembro de 1987.

A Ministra da Salide, Maria Leonor Couceiro Pizarro Beleza de Mendonca
Tavares.

AR



ESTIMATIVA DA POPULAGAO DA REGIAO NORTE EM 1988 POR SEXO E
GRUPO ETARIO

0—-4 142091 135147 277238

5—9 160845 153958 314803
10-14 176972 170341 347313
15—19 204170 188929 393099
20—24 177156 164366 341522
25—29 153476 147288 300764
30—-34 121434 118613 240047
35—39 84705 94143 178848
40—-44 853b1 96033 181384
45—-49 90701 104401 195102
50—54 94294 1092569 203553
55—59 82239 95248 177487
60—64 61126 68735 129861
65—69 61620 75006 136626
70—74 48496 70551 119047

+75 45823 91485 137308
TOTAL 1790499 1883503 3674002




ESTIMATIVA DA POPULACAO DA REGIAO NORTE EM 1988 POR SEXO E

GRUPO ETARIO

T

| 7 sExor _TOTA
684078 648375 1332453
536771 524410 1061181
475331 548682 1024013
94319 162036 256355
1790499 1883503 3674002




REGISTO ONCOLOGICO REGIONAL
Modelo de Classificagdo
NOME DA INSTITUIGAO

N2 REGISTO [ —[_—,__i_ _-[___ l .

NOME ) S  sexo M [ | F
CAVIDADE ORAL E FARINGE GLANDULAS ENDOCRINAS K o
[ | 140 - abio == 103 - tirscide snona  [alel
141 - lingua 184 - outros

— —_— 1

142 - gland. salivar mal. EXAME DATA
i 143 - gengiva
145 - oulras loc. boca ou n/ especificada CEpe—" =
. 145 - orofaringe
S A | HisToLoaico]

148 - hipofaringe
’ CLINICO
149 - faringe (loc. mal defirndas) s A1

H

| £
RADIOLOGICO| R
B 7l I .
0

PERITONEU E ORGADS DIGESTIVOS m CITOLOGICO
' 171 - '

|
|
== | ‘

L 150 - esofago . | outRos |

- 151 - octanage TIPO HISTOLOGICO

| | 152 - intestino .

I 1 153 - colon L | ___!.__

|| 154 - regido ancrectal 1 ' 3 i 3 I 4':_9_'

| | 155 - figado e vias bil. intra-hapaticas S
155 - vias biiares exira-hepaticas OUTRAS LOC MAL DEFINIDAS
157 - pancreas 195 - INSTITUIGAO ONDE O DIAGNOSTICO

158 - peritoneu @ teddo refroperitoneal
159 - outros e loc. mal definidas

FOI FEITO

SIST RESP -ORGAOS INTRATORACICOS i CLASSIFCAGAD |

160 - fossas nasals, ouv. medio e int. @ seios perin. i N | M |

181 - larnge NAO APLICAVEL
162 - traguela, brang, 8 pumoes - =
163 - outros TRATAMENTO PREVIO
164 - fimo. cor a medias! ‘
165 - outros e local. mal definidas 18 DATA |
| CRURGIA Te T
SISTEMA HEMATCPOIETICO E RETICULO ENDOTELIAL cedici S |
QUIMIOTERAPIA o]
169 - — — |
| | HORMONGTERAPIA| _H |
. IMUNOTERAPIA |
ORGAOQS GENITO URINARIOS e =
179 - ulero nes L RAD"AQOES = E
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