





PREFACIO

O Registo Oncolégico da Regigo Norte - RORENO - para ser credivel terd cada vez
mais de corresponder a realidade do niimero de casos de cancro diagnosticados na
respectiva area.

As Instituicoes publicas ou privadas deverdo compreender para além da obriga-
toriedade, a importancia e a necessidade deste Registo e deverdo apresentar
atempadamente dados correctos e fidedignos.

Deste modo, contribuirdo para uma investigagéo clinica adequada, para estudos
clinicos de interesse regional e nacional, para o controlo da qualidade e progressos
dos programas de rastreio e diagnéstico precoce e permitirdo que a politica oncolé-
gica da saude tome os rumos mais convenientes na definicdo de estratégias e
apoios econdmico-financeiros.

O facto da entidade coordenadora regional responséavel (Centro do Porto do Instituto
Portugués de Oncologia) ter recentemente dotado este Registo de um novo hard e

software, bem como de um novo espago fisico, vai também contribuir para a melho-
ria da estruturagéo, coordenagéo e resultados finais do RORENO.

O Coordenador,

-

Dr. Vitor Veloso
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INTRODUCAO

Com a publicagéo dos dados obtidos pelo Registo Oncolégico Regional do Norte para o ano de 1994
verificamos nédo existirem diferengas assinalaveis nas taxas de incidéncia das principais neoplasias
comparativamente aos dados relativos ao ano transacto reflectindo-se assim a estabilidade a que se
assiste nos Ultimos anos.

O numero total de casos considerados, apds a extracgao de registos duplicados, foi mesmo de igual
valor, com um aumento minimo relativo dos tumores malignos (1.9%) compensado pela reduggo dos
carcinomas da pele ndo melanoma. E de referir o aumento do niimero de neoplasias diagnosticadas
em estadios iniciais, nomeadamente do colo do Utero e da mama, traduzindo a crescente eficacia
da aplicagéo, no &mbito do programa nacional de luta contra o cancro, dos programas de detecgao
precoce destas neoplasias.

Embora com menor grau de intensidade, continuaram-se a verificar dificuldades de classificagdo que
se prendem a exemplo de anos anteriores mais frequentememte com a localizacdo exacta dos
tumores, tipo histologico correcto, idades néo registadas (o que tem vindo sucessivamente a diminuir)
e inexisténcia do local de residéncia. Este (ltimo aspecto (maioritariamente e por razdes j4 conheci-
das, que se prendem com guestées de privacidade, e de aplicagdo de recursos materiais e humanos)
devido a elevada componente da clinica privada, evidencia-se de forma mais acentuada o que uma
vez mais levou a impossibilidade de célculo de taxas de incidéncia por distrito, mesmo com recor-
réncia a valores estimados. De momento, neste dominio desenvolvem-se esforgos substanciais com
0 objectivo de o problema se encontrar totalmente solucionado a partir do ano 2000.

Estas dificuldades aliadas com a n&o prética, por razdes varias, de um registo de “follow-up”, estao
gradualmente a serem colmatadas com uma melhoria do sistema de informatizagdo do RORENO,
(aplicagéo de programas informaticos que se prendem com a melhoria de um controlo de qualidade)
€ com a criagéo de condiges que permitem a utilizagdo do mesmo sistema de informatica, e a pos-
sibilidade de interligag&o com base de dados dos vérios registos hospitalares.

A area geografica abrangente do Roreno, refere-se aos distritos do Porto, Braga, Viana do Castelo,
Vila Real e Braganga, aos concelhos do distrito de Aveiro, com excepgado de Agueda, Anadia, Aveiro,
llnavo, Mealhada, Oliveira do Bairro e Vagos e aos concelhos de Cinfaes e S. Jodo da Pesqueira
O célculo da populagdo constou dos valores dados pelas estimativas da populagéo residente, para
a zona Norte, - Estimativas provisérias - caderno n° 20 - |. N. E., considerando-se com base nos resul-
tados do Censos de 1991, a distribuicdo por grupos etarios da populagdo dos referidos concelhos.
Para a determinagéo das taxas de incidéncia padronizadas pela idade, foi utilizado o método directo
de padronizag&o considerando-se como populagdo padrdo a populagdo padrdo europeia com
composicéo etéria fixa a nivel de estrutura para ambos os sexos, pela aplicagdo das taxas brutas de
incidéncia especificas por grupo etario.

Para todos os que, a nivel institucional ou a nivel privado, participaram, e sem os quais n&o era pos-
sivel a realizag&o de todo o trabalho de que é testemunho esta publicagéo, um agradecimento e um
apelo para que apesar das dificuldades com que em particular se debatem, ndo deixem de persistir
com convicgédo num trabalho para o qual é indiscutivel a sua grande importancia e utilidade.

A Comissado Técnica do Roreno
Prof. Doutor Carlos Lopes
Dra. Rosa Morais
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NUMERO DE TUMORES MALIGNOS E CARCINOMAS DA PELE NAO
MELANOMA REGISTADOS POR INSTITUICAO E POR SEXO

Instituto Portugués de Oncologia (Centro do Porto) 1212 | 1456 | 2668 oo || akefel || 2
Laboratério do Prof. Daniel Serrédo 5801 [F 495 [HO7s | 1495 211 | 360
Hospital Geral de S. Jo&o 592 | 420 | 1012 6 — 6
Hospital Geral de Sto. Anténio &0 || &7 || e 51 57 [ 108
Laboratorio Dr. Caspurro 351 287 | 638 56 (5fa) ]| 722
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia B3 [F 2198 [ 592 14 12 26
Hospital Distrital de Viana do Castelo 261 184 | 445 32 49 81
Laboratério Prof. Carlos Lopes 2225 |88 NI A ) 19 16 35
Hospital Distrital de Braga Ielel |l || el 6 3 9
Hospital Distrital de Vila Real 152 H 3N 265 17 20 37
Hospital Distrital de Guimaraes 878 S0 S288 2 7 9
Laboratério Dr. J. A. Macedo Dias 162 81| 243 10 117/ 27
Hospital Distrital de Matosinhos 120 108 | 223 8 3 11
Hospital Distrital de Aveiro 26 13 39 6 9
Laboratério Dr. Eduardo S. Ferreira 74 95 | 169 12 14 26
Registo Oncolégico Regional do Centro 59 @i | 1@ (53 2 7
Hospital Distrital de V. N. Famalicao 40 60 | 100 - 3 3
Hospital Distrital de Braganca 46 85 81 2 3 5
Hospital Distrital de Amarante 28 33 61 5 3 8
Hospital Distrital de Santo Tirso 26 30 56 3 3 6
Hospital da Prelada 33 28 61 1 — 1
Hospital Distrital de S. Jodo da Madeira 5 7 12 14 10 24
Maternidade Julio Dinis - 2 27 - - -
Hospital Distrital de Espinho 9 10 19 4 3 7
Hospital Distrital de Ponte de Lima 18 6 24 2 - 2
Hospital Distrital de S. Paio de Oleiros 4 15 19 - 6 6
Hospital Distrital de Barcelos 9 8 17 - - -
Hospital Distrital de Chaves 3 4 7 1 - 1
Hospital Joaquim Urbano 5 6 - - -
Hospital Distrital da Pévoa de Varzim 1 — 1 = — -

TOTAL 5298 | 4654 | 9952 | 512 | 652 | 1164
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