CUIDADOS PEDIATRICOS
PERSONALIZADOS

Localizagdo
Servigo de Pediatria do IPO Porto.

Horéario de funcionamento da Equipa Intra-Hospitalar de
Suporte em Cuidados Pediatricos Personalizados (EIHSCP-P) E QU I PA

INTRA-HOSPITALAR
DE SUPORTE EM
CUIDADOS
PEDIATRICOS
PERSONALIZADOS

Dias Uteis das 08h30 as 16h00
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Atendimento telefénico

urgente 24 horas/dia
(a partir das 16h00)

225084 092
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Internamento: 225 084 092
EIHSCP-P: 225 084 078

Geral: 225 084 000

Farmécia ambulatdrio (ext): 2211
Posto 5 (ext): 3481

www.ipoporto.pt
paliativos.pediatria@ipoporto.min-saude.pt
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Para cuidar de si!



CUIDADOS PEDIATRICOS
PERSONALIZADOS

Definicdo

Sao0 cuidados globais que antecipam os problemas, planeando
solugdes para criancas/adolescentes com doencas cronicas,
complexas e limitantes, e suas familias/cuidadores.

A quem se destinam?
Todas as criancas/adolescentes com doenca crénica complexa,
limitante ou ameagadora da vida.

Qual o objetivo?

Melhorar a qualidade de vida da crianca/adolescente e suas fa-
milias desde o momento do diagndstico e durante todo o decurso
da doenca.

PROGNOSTICO

PRESTACAO
DE CUIDADOS

A EQUIPA INTRA-HOSPITALAR DE
SUPORTE EM CUIDADOS PEDIATRICOS
PERSONALIZADOS

Assegura que as criancgas e familias recebam cuidados
individualizados ao encontro dos seus desejos e necessidades
durante o percurso da doenga.

ASSISTENTE : EQUIPA
SOCIAL . EDUCATIVA

{ VOLUNTARIOS

o~

AVALIAGAO DAS NECESSIDADES
Pela familia e profissionais
envolvidos no cuidado & crianga

CAPACITAGAO DOS CUIDADORES
Ensinar e treinar todos os
envolvidos no cuidado a crianga

IDENTIFICACAO DE COORDENADOR
OU GESTOR DE CASO

Profissional de confianga da familia
que é o principal prestador de
cuidados

ELABORAGAO DE PLANO INDIVIDUAL
DE CUIDADOS E INTERVENCOES

Colaboragao de todos os
profissionais na sua realizagdo

PRESTAGAO DE CUIDADOS
Onde a crianga e familia desejarem,
se assim for possivel, com apoio
permanente dos profissionais de
forma presencial ou telefénica

COMUNICAGAO E PARTILHA
Entre todos os profissionais,
hospitais, centros de saude,
escola, etc.




